
 

 

  
 
 

 

  
島根県内には 1 万人を超える外国人住民が暮らしていますが、外国人住民は災害時には
言葉や文化の違いから様々なリスクに直面する可能性があります。そのため、災害時に外
国人住民を支援するボランティアを養成することを目的とし、「災害時外国人サポーター
養成研修」を開催します。 
また、出雲市は、在住外国人の災害に対する意識の向上を図るために、「外国人住民のた
めの防災研修」を同日開催します。 
 
■日時・場所  
令和７年 10月４日（土） 9:30～12:30 
高松コミュニティセンター（出雲市松寄下町 761番地 1） 
 

■主催  島根県、公益財団法人しまね国際センター 
 
■内容 
（１）災害時外国人サポーター養成研修 
  〇講義   災害時の外国人支援について 
  〇演習   ①やさしい日本語練習 
        ②避難所巡回練習 
        ③外国人住民との交流活動（避難所でのテント、段ボールベッド設置） 
【同時開催：出雲市、出雲市消防本部 主催】 
（２）外国人住民のための防災研修 

○講義     災害や防災などの話   
○体験     ①119番通報訓練 

②AED操作研修・心肺蘇生法 
③消火器訓練 
④サポーターとの交流活動（避難所でのテント、段ボールベッド設置） 
※④はサポーターと外国人住民が一緒に活動します。 

 
※災害時外国人サポーターとは…大きな災害が起きたときに、被災した外国人の支援を行うボラン

ティアです。具体的には、災害情報の翻訳、避難所巡回及び避難所での外国人住民への情報提供や聞
き取りなどの活動が想定されます。（登録者数 92人） 

 

■本件問い合わせ先 

  公益財団法人しまね国際センター   

TEL:0852-31-5056 

 
 【県 HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和 7 年度版））        

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/zaisei/yosan/yosanr7/r7gaiyou.data/shinkikakujuR7.pdf 

（島根創生計画［第２期］） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku2nd.pdf 

島根創生計画 

［第２期］ 

Ⅵ心豊かな社会をつくる 

 ３ 人権の尊重と相互理解の促進 

(3) 国際交流と多文化共生の推進（P.84） 

災害時外国人サポーター養成研修（東部）＆ 
外国人住民のための防災研修を実施します！ 

島根県 環境生活部 文化国際課   

担当者名 渡邉 

TEL    0852-22-6462               

Email  tabunka-kyousei@pref.shimane.lg.jp 

プレスリリース 令和７年９月 25日（木） 
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