
 

 

  
 
 

７月１日（火）から人生会議のラジオ CMを放送します！ 
 

 
 
 
 

 ７月１日（火）から、エフエム山陰と島根県の共同発信として、 
「しまねの人生会議」をテーマとしたラジオ CMを放送します 

 
■背景・目的 
島根県では、将来の医療やケアに関する意思決定をサポートするものであり、人生の最終段階に近づく

前に、本人の希望を明確にするための重要なプロセスである「人生会議（ＡＣＰ：アドバンス ケア プランニ

ング）」の普及を進めるため、「“いざ”じゃなく“いま”」をキャッチフレーズに、これまでマンガや特設ウェブ

サイト「しまねの人生会議」などを制作し、様々な広告媒体やイベントを通じて啓発を行ってきました。 

幅広い年代やライフスタイル、価値観に合わせて発信するために、この度、新たにエフエム山陰と共同で、

「優しい一歩を踏み出そう」のシリーズとして、「人生会議」をテーマにラジオ CMを制作しました。 
 

※エフエム山陰では「優しい一歩を踏み出そう」というキーフレーズのもと、時代に合わせた啓発活動として、これまでに「視覚

に障がいがある方への配慮」や「LGBTQへの理解」、「高齢者の安全運転啓発」などの CMや番組を展開されています。 

※特設ウェブサイト「しまねの人生会議」 ： https://shimaneacp.com/ 

 

■CMについて 
 CM では、息子が母親への思いやりを持ちながら、「これからどうしていきたいか？」優しく語りかける

シーンを演出しています。人生会議は人生の最終段階について考えることで、暗い気持ちになってしまう

側面がありますが、家族などの親しい人と一緒に、明るく前向きなことから考えて、話し合ってほしいとい

う想いで制作しました。 

 

■放送について 
・７月１日（火）～ 

・平日（月～金） １日３本程度 放送予定 

 

■その他 
  ・特設サイト「しまねの人生会議」のお知らせ欄に、CM音源を掲載しております。   

   〔URL〕 https://shimaneacp.com/2025/06/26/278/ 

 

 

 

 【県 HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和 7 年度版））        

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/zaisei/yosan/yosanr7/r7gaiyou.data/shinkikakujuR7.pdf 

（島根創生計画［第２期］） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku2nd.pdf 

島根創生計画 

Ⅴ健やかな暮らしを支える 

１保健・医療・介護の充実 

(3) 介護の充実 (P.65) 

島根県健康福祉部高齢者福祉課 

地域包括ケア推進室   

担当者名 桑沢 

TEL    0852-22-6182              

Email  kourei@pref.shimane.lg.jp 

 

プレスリリース 令和７年６月２６日（木） 
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