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コード0ｊ

( 食）

コード２-（１）
（ ミキサー 食)

コード2-（２）
( 超刻み食)

コード3
(粗刻み食)

コード4
(普通食)

嚥下障害
重度 軽度

代替栄養主体 代替栄養併用 経口摂取のみ

日本摂食嚥下リハビリテーション学会 嚥下調整食分類2013に基づく

出雲D2会2016

1440kcal

1440kcal

1200kcal

kcal

1000kcal

コード3～2の中間
(刻み食)
1200kcal

⑳


