
医療勤務環境改善セミナーのまとめ 

勤務医の負担軽減に向けた取り組みについて～医師の働き方への提言～ 

 

１．日時及び場所  

（１）日 時：令和元年１１月２９日 (金) 13：30～15：30 

（２）場 所：朱鷺会館 中ホール（島根県出雲市） 

（３）その他：37 名参加（19 医療機関、4団体） 

 

２．アンケート結果  

○ アンケートにお答えいただいた 32 名中、31名の方から内容について「理解できた」、「おおむね

理解できた」という評価をいただきました。 

○ 情報量や時間についても「おおむね適切」という評価をいただきました。 

○ 『印象に残った内容』をお聞きしたところ、「2024 に向けた対応」や「病院マネジメント」につ

いて挙げられた病院が多く、「分かりやすかった」「理解しやすかった」との意見をいただいた医

療機関がありました。 

○ 『セミナー内容の活用方法』をお聞きしたところ、「今後の進め方の参考にする」を挙げた病院

が多数あり、医師の働き方の実態を把握することに活用すると挙げた医療機関がありました。 

○ 『実務での活用等の悩み』をお聞きしたところ、「自院の問題点」、「宿日直許可」等が挙がり、

特に自院で対応できない部分の解決が得られにくいと悩みを持つ医療機関がみられました。 

○ 『今後開催してほしいセミナー等の要望』については、「医師確保」や「宿日直許可」に関する要

望がありました。 

 

３．当日の様子  

 

 


