
令和３年度 第１回島根県国民健康保険運営協議会（概要） 

 

                    日時 令和３年１０月１２日（火） 

14:00～16:00 

                    場所 島根県市町村振興センター 大会議室 

 

■議事（１）会⾧の選任 

 

■議事（２）令和３年度島根県国民健康保険特別会計の決算及び剰余金の取扱いについて 

 ◆ 事務局より説明 

   運営協議会として、剰余金の取扱いについて承認 

 

■議事（３）今後の島根県国民健康保険運営について 

 ◆ 事務局より説明 

（主な意見等） 

 ・一人当たりの医療費について、被用者保険・国保・後期高齢の関連も含めて分析をして  

 もらいたい。  

 →県において委託事業で医療費分析を行っているので結果が出たら報告する。 

 ・医療費水準を下げるには様々な取組も大事だが薬価の引き下げも重要。 

 ・ジェネリック医薬品の推進も大切だが製薬会社の不祥事などもあり供給が不安定。 

 

■議事（４）保険者努力支援制度について 

 ◆ 事務局より説明 

（主な意見等） 

 ・市町村間の差が大きいので底上げができるように県が助言できるとよい。 

 ・点数獲得のための形骸的な会議開催ではなく、回数を評価対象にするなどしてより内容  

 のある指標にしてもらいたい。 

 ・メタボ対策も重要だが、最近では低栄養の対策も重要。特に高齢者で栄養不良のリスク 

 がある方が増えてきている。 

 →県で実施している健康寿命延伸プロジェクトで栄養摂取状況の分析を行っている。改 

 めて低栄養という面にも着目して分析を進める。 

 


