
あなたに知
し

ってほしいこと

盲
もう

ろうについて

こんなことに困
こ ま

っています

盲
も う

ろうとは 視
し

覚
か く

障
しょう

がいと聴
ちょう

覚
か く

障
しょう

がいが重
ちょう

複
ふ く

した重
じゅう

度
ど

の障
しょう

がいです。

　盲
もう

ろうは、大
おお

きく分
わ

けて、次
つぎ

の4つのタイプがあります。

●全
ぜん

盲
もう

ろう 全
まった

く見
み

えず、全
まった

く聞
き

こえない状
じょう

態
たい

●盲
もう

難
なん

聴
ちょう

 全
まった

く見
み

えず、少
すこ

し聞
き

こえる状
じょう

態
たい

●弱
じゃく

視
し

ろう 少
すこ

し見
み

えて、全
まった

く聞
き

こえない状
じょう

態
たい

●弱
じゃく

視
し

難
なん

聴
ちょう

 少
すこ

し見
み

えて、少
すこ

し聞
き

こえる状
じょう

態
たい

　また、「盲
もう

ろう」になる経
けい

緯
い

も様
さま

々
ざま

で、大
おお

きく4つに分
わ

けられます。

●盲
もう

ベース盲
もう

ろう 視
し

覚
かく

障
しょう

がいがあり、のちに聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がいを発
はっ

症
しょう

したもの

●ろうベース盲
もう

ろう 聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がいがあり、のちに視
し

覚
かく

障
しょう

がいを発
はっ

症
しょう

したもの

●先
せん

天
てん

的
てき

盲
もう

ろう 先
せん

天
てん

的
てき

に、あるいは乳
にゅう

幼
よう

児
じ

期
き

に視
し

覚
かく

と聴
ちょう

覚
かく

の障
しょう

がいを発
はっ

症
しょう

したもの

●成
せい

人
じん

期
き

盲
もう

ろう 成
せい

人
じん

期
き

以
い

後
ご

に視
し

覚
かく

と聴
ちょう

覚
かく

の障
しょう

がいを発
はっ

症
しょう

したもの

　情
じょう

報
ほう

入
にゅう

手
しゅ

・コミュニケーション・移
い

動
どう

などの様
さま

々
ざま

な場
ば

面
めん

で大
おお

きな困
こん

難
なん

があります。
　自

じ

分
ぶん

の力
ちから

だけで、情
じょう

報
ほう

を得
え

たり、人
ひと

と会
かい

話
わ

したり、外
がい

出
しゅつ

・移
い

動
どう

することが困
こん

難
なん

です。
このため社

しゃ

会
かい

から孤
こ

立
りつ

してしまうこともあります。
　社

しゃ

会
かい

参
さん

加
か

をするためには、情
じょう

報
ほう

入
にゅう

手
しゅ

・コミュニケーションの支
し

援
えん

や移
い

動
どう

の介
かい

助
じょ

が不
ふ

可
か

欠
けつ

です。そうした支
し

援
えん

を受
う

けて社
しゃ

会
かい

で活
かつ

躍
やく

している人
ひと

もたくさんいます。
　生

せい

活
かつ

環
かん

境
きょう

や視
し

覚
かく

障
しょう

がいと聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

がいの程
てい

度
ど

、またその障
しょう

がいの発
はっ

症
しょう

時
じ

期
き

により、
コミュニケーションの方

ほう

法
ほう

が一
ひと

人
り

ひとり異
こと

なります。
　家

か

族
ぞく

や周
まわ

りの支
し

援
えん

者
しゃ

が、手
て

のひらに文
も

字
じ

を書
か

いたり、触
しょく

手
しゅ

話
わ

や指
ゆび

文
も

字
じ

など、それ
ぞれにあったコミュニケーション方

ほう

法
ほう

を生
う

み出
だ

す努
ど

力
りょく

と工
く

夫
ふう

をしています。
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