
令和４年度 地域包括ケアシステム関係機関連絡会議 
令和5年2月14日(火)13:30～16:30 

ホテル白鳥 鳳凰の間 ほか

開会あいさつ 

島根県健康福祉部 部長                   安食 治外 

～第一部～ 

１．基調講演                                 13:35～14:15〔40分〕 
「介護予防・日常生活支援総合事業等の充実に向けて」 

厚生労働省 老健局認知症施策・地域介護推進課 地域づくり推進室 

室長補佐 田中 明美 氏 

２．行政説明                  14:15～14:25〔10 分〕
「地域づくり加速化事業における 隠岐広域連合への伴走支援」 

島根県健康福祉部高齢者福祉課地域包括ケア推進室 

３．取組報告                  14:25～14:45〔20分〕 
「広くつながり地域を強く」
～住民も関係者もまるっとつながり広がる笑顔～

江津市 民生部 健康医療対策課 健康増進係 保健師       重田 蒼唯 氏

～質疑応答（10 分程度）～ 

４．情報提供                  14:55～15:00〔 5分〕 
 「新型コロナウイルス感染症の 5 類に移行に向けて」 

島根県健康福祉部 医療統括監                谷口 栄作 

―――――――――――― 休憩〔5 分〕―――――――――――― 

～第二部～ 

５．介護予防ケアマネジメントロールプレイ   15:05～15:45〔40分〕 

田中 明美 氏 × 西ノ島町 健康福祉課 保健師 小室 紗也香 氏 

  １）介護予防ケアマネジメントのポイント（１５分） 

  ２）ロールプレイ（５分） 

  ３）解説（２０分） 

６．質疑応答                 15:45～16:25〔40分〕 

  Zoomチャット機能等を使って、質疑応答を行います 

７．情報提供 

日本赤十字社島根県支部からのお知らせ（資料配付） 

閉会あいさつ 



田中 明美 （たなか あけみ）氏 プロフィール 
厚生労働省 老健局 認知症施策・地域介護推進課地域づくり推進室 室長補佐
［保健師、看護師、精神保健福祉士、介護支援専門員］ 

・1995 年4月奈良県生駒市役所入職、福祉健康部健康課に配属
・1999 年福祉健康部高齢福祉課
・2002 年福祉健康部福祉支援課、 2012 年予防推進係長
・2013 年福祉部介護保険課、翌年課長補佐
・2015 年高齢施策課、 2016 年高齢施策課主幹・地域包括ケア推進室室長兼務
・2017 年福祉健康部地域包括ケア推進課長
・2018 年福祉健康部次長（兼）地域包括ケア推進課課長
・2019 年福祉健康部次長
・2020 年4月から現職 

★2022年度は「地域づくり加速化事業」において外部有識者とともに、隠岐広域
連合および構成町（隠岐の島町、西ノ島町、海士町）への伴走支援を実施していた
だいています。 
※ 支援の様子は、「しまねの地域包括ケア ポータルサイト」にてご覧ください。 
https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/fukushi/kourei/tiikihoukatucare/houkatsu_kaigoyobou.html
① 西ノ島町支援「まめな体操代表者との意見交換会」
② 隠岐の島町「短期集中リハビリの検討」 
③ 海士町「世代間のマッチングについて」 

★田中氏は、生駒市職員時代に地方公務員アワードを受賞されています。 
地方公務員が本当にすごい！と思う地方公務員アワード2017（第一回） 
https://www.holg.jp/jirei/tanakaakemi/
【座談会】受賞によって気づけたこと。これからも大切にしたいこと。
https://jichitai.works/article/details/1254


