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「認知症サポート医の活動等に
関する調査」の結果について

島根県高齢者福祉課
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１．調査概要

調査時期：平成２８年１月
調査方法：郵送調査
対 象 者：５０人
回 答 者：４３人（８６％）
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結果１．これまでの活動について

85%

67%

44%

市町村や保健所との連携（要請）に

よる活動

かかりつけ医や医師会との連携（要

請）による活動

自ら、又は他の認知症サポート医と

の連携で実施した活動

活動したことがある人の割合
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市町村や保健所との連携（要請）による活動

６６％

４９％

４９%

３９％

１７％

ケア会議・事例検討会へ参加

講演会の講師

検討会・ネットワーク会議・協議会の委員

個別の事例についての相談に応じる

認知症ケアパス作成委員会の委員
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かかりつけ医や医師会との連携（要請）による活動

４９％

２９％

２７％

２４％

かかりつけ医の研修会や意見交換会へ

の参画

医師会主催の検討会への参画

鑑別診断や治療、対応についての相談

認知症疾患医療センターへの橋渡し
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自ら、又は他の認知症サポート医との連携で
実施した活動

２９％

２０％

講演会や出前講座

認知症サポート医の連絡会・ネット

ワーク会議を開催
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結果２．今後の活動について

９４％

８６％

８３％

７１％

６９％

６９％

ケア会議や事例検討会への参画

市町村の認知症施策に関する検討会やネット

ワーク会議への参画

市町村や地域包括支援センターからの、困難

事例等の相談に応じる

一般住民向けの認知症講演会や教室の講師

かかりつけ医からの相談（鑑別診断や治療方

法等）に応じる

認知症初期集中支援チーム員としての参画

活動したい（できる）と考える人の割合
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今後、活動する上で必要と思う事柄

地域の訪問看護師や介護支援専門員、保健師

等と顔の見える関係づくりのための会議の開催

市町村と認知症施策について検討する場の設

置・開催

認知症の診断・治療に関する最新情報を学ぶ研

修会の開催

圏域内のかかりつけ医、認知症サポート医、歯科

医師、調剤薬局等医療ネットワークの構築

他の認知症サポート医の活動について学ぶ研修

会の開催

認知症サポート医と認知症疾患医療センターの

連携を図るための会議の開催

認知症サポート医同士の連携を強化するための

連絡会等の開催

認知症サポート医の役割について学ぶの研修会

の開催

1 2 3 4 5重要度
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３．まとめ

認知症サポート医の皆さんは・・・

○市町村の要請に応じて、事例検討会やネットワー
ク会議等に参画している人が多く、引き続きこれら
の活動をしたい（できる）と考えている人が多い。

○それを進めるために、最新情報を学ぶと共に、市
町村や地域関係者と顔の見える関係づくりを進め
ていくことが大切と考えている人が多い。
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認知症サポート医の状況
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サポート医数 9 5 2 1 1 10 2 1 1 1 3 5 5 1 1 1 1 2

一般診療所数 224 28 35 12 8 168 44 3 8 19 30 66 59 9 6 4 2 1 14

サポート医数 一般診療所数
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①市町村・圏域毎の体制を検討し、連携を深める

市町村・圏域ごとの事例検討会・ネットワーク会議等
の開催

②地域の関係スタッフ（訪問看護師、介護支援専門員、
保健師等）と顔の見える関係づくりを進める
研修会や会議の開催・内容の工夫

③研修内容を充実させる（事例検討等）
認知症疾患医療センター等との連携

容態に応じた適時・適切な医療・介護を提供するた
めに大切なこと（認知症サポート医と連携して・・・）


