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	スライド 1: 「ひきこもりの子」を 持つ親の生活設計
	スライド 2: 50人に1人　深刻化する〝ひきこもり〟
	スライド 3
	スライド 4: サバイバルプランの出発点は 将来のお金の「見える化」
	スライド 5
	スライド 6:  ・夫（59歳）、妻（57歳）、〝ひきこもり〟の子（32歳）の島根さん 　一家をモデルにサバイバルプランを検討する 　 ・両親は共働きで、年収は夫600万円、妻パート70万円（※手取り） 　 ・戸建住宅に居住。2023年末の住宅ローン残高は760万円であり、毎 　年90万円を返済し2026年に退職金で490万円繰上返済し完済予定 　 ・土地の財産評価額は1,000万円、建物は450万円 　 ・住宅の固定資産税は毎年10万円、火災保険料毎年5万円を支出 　 ・ 〝ひきこもり〟の子の国民年金保
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