
 

宍道湖・中海の諸元等 

１）主な湖沼の諸元 

 宍道湖（大橋川は除く） 中海（島根・鳥取） 

平 均 水 深 ４．５ｍ ５．４ｍ 

湖  面  積 ７９．１ｋｍ２ ８６．２ｋｍ２ 

流 域 面 積 １，２８８．４ｋｍ２ ５９５．２ｋｍ２ 

流 域 人 口 約２６万５千人 約１５万６千人 

 

２）主な湖沼の汚濁原因 

 主な湖沼に流入する汚れの量（汚濁負荷量）の推移を、その発生源別に表すと、

次の図のようになる。 

 

 

①宍道湖における汚濁負荷量の推移 

 
 

 

 

②中海における汚濁負荷量の推移 

 
 

 

 ※ 定住系、観光系： 家庭の台所、風呂場、便所、宿泊施設等 

   産業系：  工場、事業場等 

   農地系・畜産系： 水田、畑、畜産等 

   自然系：  山林、市街地、降雨等 


