
 隠岐
お き

で漁獲
ぎょかく

されたエッチュウバイは、石川県
いしかわけん

金沢市
かなざわし

に出荷
しゅっか

され、高級品
こうきゅうひん

として扱
あつか

われ 

ているのですが、みなさん知
し

っていましたか。隠岐
お き

海域
かいいき

に生息
せいそく

しているエッチュウバイは、 

品質
ひんしつ

が良
い

いと言
い

われており、「おでん」などで食
た

べられているようです。 

 

 エッチュウバイは、エサを入
い

れたカゴを海
うみ

に沈
しず

めてとります。隠岐
お き

の島
しま

町
ちょう

では年間
ねんかん

340 

トン程度
て い ど

(H30)漁獲
ぎょかく

されます。 

 ここでクイズですが、カゴの中
なか

に入
い

れるエサは写真
しゃしん

①～③のうちどれでしょう。 

 

が つ し ん ぶ ん

今月
こんげつ

のふるさと給 食
きゅうしょく

で食
た

べるのは「エッチュウバイ」です。隠岐
お き

では「白
しろ

バ

イ」と呼
よ

ばれ、なじみのある貝類
かいるい

です。 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

では、隠岐
お き

の島
しま

町
ちょう

産
さん

のエッチュウバイを使
つか

った「バイの炊
た

き込
こ

みご飯
はん

」でいただきましょう！！ 

発行
はっこう

日
び

：平成
へいせい

31年
ねん

２月
がつ

20日
にち

 発行
はっこう

：隠岐
お き

支庁
しちょう

水産局
すいさんきょく

 

かなざわしおき

クイズのこたえ：①さかなの切り身(きりみ)

バイかご ①さかなの切り身(きりみ)

※クイズの答(こた)えは下(した)にあります。

②海藻(かいそう) ③貝殻(かいがら)

こうきゅうひん

隠岐(おき)で水揚げ(みずあげ)

金沢市(かなざわし)の市場(い
ちば)へ出荷(しゅっか)


