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おき

クイズのこたえ：①メジナ②クロメジナ

※クイズのこたえは下(した)にあります。

②

 メジナは、主
おも

に岩礁域
がんしょういき

(岩場
い わ ば

)に生息
せいそく

しています。隠岐
お き

諸島
しょとう

は岩礁域
がんしょういき

が多
おお

く、メジナを釣
つ

 

るために、本土
ほ ん ど

からたくさんの釣
つ

り人
びと

達
たち

がやってきます。 

 知夫村
ち ぶ む ら

では、毎年
まいとし

12月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

～2月
がつ

下旬
げじゅん

にかけて、「知夫里
ち ぶ り

島
じま

グレダービー」が開催
かいさい

され 

ています。島内外
とうないがい

から釣
つ

り人
びと

が集
あつ

まり、釣
つ

ったメジナの大
おお

きさを競
きそ

います。 

メジナ類
るい

には「メジナ」以外
い が い

にも「クロメジナ」、「オキナメジナ」など数種
すうしゅ

類
るい

います。今日
き ょ う

食
た

べるのは「メジナ」ですが、写真
しゃしん

①②のどちらか分かりますか？ 

 ヒントは、エラブタの色
いろ

に注目
ちゅうもく

してみましょう。 

①

磯釣りの風景
(いそづりのふうけい)

おき いそづ らくえん

明
あ

けましておめでとうございます。今年
こ と し

も皆
みな

さんに楽
たの

しく読
よ

んでもらえるようにふるさと

新聞
しんぶん

を作
つく

りますので、よろしくお願
ねが

いします。 

今月
こんげつ

のふるさと給 食
きゅうしょく

で食
た

べるのは「メジナ」です。隠岐
お き

地域
ち い き

では「くろえ」、「グレ」な

どと呼
よ

ばれています。今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

では、「くろえごはん」でいただきましょう！！ 

メジナが生息(せいそく)している岩礁域(がん
しょういき)


