
令和６年度６月「しまね・ふるさと給食月間」の献立と食育の取組 

【大田市】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大田市学校給食センター】 

≪献立≫ 

ごはん  牛乳 

 あじのアンジェレソース 

 大豆とひじきのクリーミーサラダ 

 ストかまスープ 

 

≪食育の取組≫ 

・放送資料・献立表で地元食材の紹介 

・地元食材紹介及び生産者のインタビュー動画を給食時間や試食会等で配信 

・保護者対象の試食会において、講話の中で地元食材の紹介 

・地域の方を対象とした給食センター見学の実施 

・小学生の町たんけんによる給食センター施設内の見学 

・地元食材MAPの作成、掲示 

・外国の小中学生との交流事業で活用する資料提供 

 

 

 

 

 

 

 


