
令和５年度 11月「しまね・ふるさと給食月間」の献立と食育の取組 

【川本町】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【川本町学校給食センター】 

≪献立≫ 

さつま芋おこわ   

牛乳 

えごまたまごやき 

ごまネーズあえ 

沢煮椀 

 

 

≪食育の取組≫ 

・給食時間に地元食材について紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


