
　6月の予定
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
☆すくすく講座
【救急法】
10:00～11:00

22 23 24 25 26 27 28
☆ママパパ学級
10:00～11:30

29 30

☆こころの相談
13:00～

☆育児相談
☆歯ッPータイム
10:00～
★すぺーす・ひだまり
10:00～

 
    親子の遊びの
 　　  お休み日

☆育児相談
★絵本の会
10:30～

　

親子の遊びの
お休み日

✬乳児健診
 【対象:R7.1生】

☆わくわくタイム
10:00～

☆食育講座
10:00～
☆ママパパ学級
18:00～19:00

☆ひよこの会
10:00～
★手作りおもちゃの会
13:30～15:00

☆音楽リラクゼーション
(7ヶ月未満)
14:00～15:00

☆育児相談
★すぺーす・ひだまり
10:00～

　

　　 親子の遊びの
　　　 お休み日

　 ✬3歳児健診
    【対象:R4.2生】

親子の遊びの
お休み日

✬1歳６か月児健診
【対象:R5.11生】

ランチのへやは
使えません

午前中、あそびの
へやとえほんのへ
やはつかえません

☆育児相談
★絵本の会
10:30～

☆離乳食講座
1回食～完了
10:00～
はじめての離乳食
13:30～

★各地域の子育て広場
(10:00～11:00)

【会場：各地域まちづくりセンター】

☆長浜・・・ 5日(木) 芋の苗植えり

☆周布・・・お休み

☆美川・・・11日(水) 柏餅づくり[11組限定]

☆石見・・・18日(水) バスツアー[8組限定]

☆国府・・・お休み

★各地域の子育てサロン(10:00～12:00)＆♡育児相談

☆金城・・・12日(木) フリースペース
(さんあいホーム)☎42-2300

☆旭・・・ 12日(木) 映画を見よう
（旭支所３階フリーホール）☎45-0188

♡2日(月) 育児相談(旭支所、9:30～11:00)
♡20日(金) 育児相談(あさひなないろクラブ

9:30～11:30 ☎45-8181)
☆弥栄・・・お休み
☆三隅・・・♡10日(火) 育児相談(おひさま、受付11:30まで)

♬ひよこクラブ・・・毎週木曜日
(岡見まちづくりセンター)

<遊べる時間>

月曜日～日曜日 8：30～17:00
（水曜日は親子の遊びはお休みです。

窓口は開設しています。）

【育児相談】

☆9：30～11：00

☆13：30～14：30
計測用バスタオルを

２枚ご持参ください

※参加費・・・1家族100円

【問い合わせ先】

浜田市社会福祉協議会

☎22-0094

市内で開業
されている
助産師さん
の講話です

☆遊びに来るときは、事前予約不要です。

行事の参加は事前にご予約ください。

☆予約は2日(月)から開始します。

☆音楽リラクゼーションの予約は開始

しています.

★子育て広場・子育てサロンともには事前申し

込みが必要です。(♡育児相談は予約不要です)

★内容変更の可能性があります。


