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第１章 計画策定に当たって 
１ 計画策定の趣旨 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  １ 

２ 計画の性格（法定計画、他の県計画との関係等） ・・・・・・・・・・・・・・・・  ３ 

３ 計画の対象者等 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ４ 

４ 計画の期間 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ４ 

 

 

第２章 島根県のこども・子育てを取り巻く現状 
１ 少子化の進行 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ５ 

２ 少子化の要因 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ６ 

３ 就学前児童の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １１ 

４ 放課後児童クラブの状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １１ 

５ いじめの認知件数の推移 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １２ 

６ 不登校生徒の推移・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １２ 

７ 高校卒業時の県内就職の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １３ 

８ ひきこもりの状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １４ 

９ ひとり親家庭等の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １４ 

10 こどもの貧困の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １６ 

11 特別支援学校等の在籍児童生徒数等 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １８ 

12 社会的養育を必要とするこども等の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １９ 

13 情報通信（インターネット）環境 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２０ 

 14 犯罪被害等の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２０ 

 15 暴力行為の発生件数 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２１ 

 

 

第３章 計画の基本的な考え方  
１ 目指す社会像 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２３ 

２ 基本理念 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２４ 

 

 

第４章 施策の展開  

１ こども施策の施策体系 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２５ 

２ 施策の具体的な内容 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２６ 

 

基本理念Ⅰ 全てのこどもが個人として尊重され、幸せな暮らしを送ることができる社会づくり 

重点推進事項１ こども・若者の権利が尊重され、活躍できる環境づくり 

基本施策(１) こども・若者の権利についての理解を深める取組の推進 ・・・・・・ ２６ 

施策① こども・若者が権利の主体であることについての県民意識の醸成、人権教育 

の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２６ 

施策② 性別にかかわりなくこども・若者が自分の可能性を広げていくための 

ジェンダーギャップの解消 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２７ 

施策③ こどものＳＯＳの出し方に関する教育の推進 ・・・・・・・・・・・・・ ２８ 

施策④ こども・若者の社会参画や意見表明の機会の充実 ・・・・・・・・・・・ ２９ 

基本施策(２) たくましいこどもの育ちを支え、若者が活躍できる社会づくり ・・・ ３０ 

  施策① 相談窓口や活用できる施策についての情報提供と切れ目ない相談・支援 
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体制づくり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３０ 

  施策② 全てのこども・若者が自由に過ごせる居場所づくりへの支援 ・・・・・・ ３１ 

  施策③ こどもの生きる力の育成 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３２ 

  施策④ 地域における子育て・こどもの育ちの支援の輪の拡大 ・・・・・・・・・ ３４ 

  施策⑤ 地域全体でこども・若者を育む意識の醸成 ・・・・・・・・・・・・・・ ３５ 

 

 
基本理念Ⅱ こどもを安心して産み育てることができる社会づくり 

       ～こどものライフステージに応じてみんなで支える社会づくり～ 

重点推進事項２ 安心して妊娠・出産できる環境の整備（妊娠前から幼児期まで） 

基本施策(３) 妊娠期、出産、幼児期までの切れ目ない保健・医療の確保 ・・・・・ ３７ 

  施策① 妊娠・出産に関する正しい知識の普及、相談体制の強化 ・・・・・・・・ ３７ 

  施策② 保健、医療、福祉の連携による安心して妊娠・出産・子育てできるための     

切れ目ない支援体制の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３８ 

   

重点推進事項３ 幼児期までのこどもの育ちの支援（出産後から幼児期まで） 

基本施策(４) こどもの誕生前から幼児期までのこどもの成長の保障 ・・・・・・・ ４０ 

  施策① 多様な保育ニーズへの対応 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４０ 

  施策② 幼児期の教育・保育の質の向上 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４１ 

  施策③ 幼児教育・保育と小学校教育の円滑な接続 ・・・・・・・・・・・・・・ ４２ 

  施策④ 保育士等の人材確保・育成・処遇改善 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ４３ 

 

重点推進事項４ 全てのこどもの学びの機会の確保と心身の健康づくり（学童期・思春期） 

基本施策(５) 発達の段階に応じた学びの充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４４ 

施策① こどもたちの学びと成長を支える指導体制の充実 ・・・・・・・・・・・ ４４ 

施策② 学校教育等による確かな学力の育成 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４５ 

施策③ インクルーシブ教育システムの推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４６ 

施策④ 地域等における学習支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４７ 

基本施策(６) 健康な体と心を育む環境づくり ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４８ 

施策① 小児医療体制の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４８ 

施策② 生活習慣の確立と学校・家庭・地域が連携した食育の推進 ・・・・・・・ ４９ 

施策③ 性や結婚・妊娠・出産・育児に関する理解を深める教育の推進 ・・・・・ ５０ 

施策④ 道徳教育や情報モラル教育の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５１ 

施策⑤ こどもの心理的・社会的ケアに向けた教育相談体制の充実 ・・・・・・・ ５２ 

施策⑥ 発達の段階に応じたキャリア教育 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５３ 

施策⑦ 消費者教育の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５４ 

 

重点推進事項５ こども一人ひとりに応じたきめ細かな支援の確保（学童期・思春期） 

基本施策(７) 居場所づくり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５５ 

 施策① こどもが安全・安心に過ごせる多様な居場所の情報提供と理解の促進 ・・ ５５ 

施策② 放課後等のこどもの居場所づくり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５７ 

基本施策(８) いじめ防止や不登校等の支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５８ 

施策① こどもとこどもに関わる全ての人々の人権意識の向上 ・・・・・・・・・ ５８ 

  施策② 学校におけるいじめ、不登校等の悩みを抱えるこどもへの相談支援体制 

の強化 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５９ 

  施策③ 学び直しの支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６０ 

 

重点推進事項６ 若者が自立し、自らの意思で将来の夢や希望を選択できる社会づくり（青年期） 

基本施策(９) 若者の雇用と経済的自立に向けた高等教育・就労支援の充実 ・・・・ ６１ 

 施策① 高等教育段階の修学支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６１ 



 施策② 若い世代の就労支援と早期離職者への支援 ・・・・・・・・・・・・・・ ６２ 

基本施策(10) 結婚支援の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６４ 

施策① 結婚に対する啓発活動・情報発信 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６４ 

施策② 出会いの場づくりとマッチング支援の強化（出会いの機会、場の創出支援） ６５ 

基本施策(11) 悩みや不安を抱える若者や家族への相談支援の充実 ・・・・・・・・ ６６ 

  施策① ひきこもり当事者や家族に対する相談支援の充実 ・・・・・・・・・・・ ６６ 

  施策② 若年無業者の職業的自立に向けた相談・就労体験支援 ・・・・・・・・・ ６６ 

  施策③ 市町村の「子ども・若者総合相談センター」の設置 ・・・・・・・・・・ ６７ 

  施策④ 「島根県子ども・若者支援地域協議会」に参画する自治体・民間支援団体 

間のネットワークの活用 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ６７ 

 

重点推進事項７ 子育て当事者への支援 

基本施策(12) 子育てや教育に関する経済的負担の軽減 ・・・・・・・・・・・・・ ６９ 

 施策① 子育てに関する経済的負担の軽減 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６９ 

 施策② 就学に伴う経済的負担の軽減 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７０ 

 施策③ 生活困窮家庭への生活支援、就労支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ７１ 

基本施策(13) 地域における子育て支援、家庭教育の支援 ・・・・・・・・・・・・ ７３ 

施策① 地域のニーズに応じた子育て支援の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・ ７３ 

施策② 放課後児童クラブ等の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７４ 

施策③ こどもと家庭の相談体制の強化 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７５ 

施策④ 親子の交流や相談の場の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７６ 

施策⑤ 家庭の教育力の向上支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７７ 

施策⑥ 地域ぐるみで子育て・こどもの育ちを支援する輪(ネットワーク)の拡大 ・ ７８ 

施策⑦ 子育てにやさしい住まいの拡充 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８０ 

基本施策(14) 安心して子育てや仕事に取り組むことができる環境づくり ・・・・・ ８１ 

施策① 子育てしながら働きやすい環境づくり ・・・・・・・・・・・・・・・・ ８１ 

基本施策(15) ひとり親家庭への自立支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８３ 

施策① ひとり親家庭の相談機能の充実、子育て・生活支援 ・・・・・・・・・・ ８３ 

施策② ひとり親家庭の経済的自立に向けた支援 ・・・・・・・・・・・・・・・ ８４ 

 

 
基本理念Ⅲ 特に支援が必要なこどもと家庭が安心して暮らせる社会づくり 

重点推進事項８ 特に支援が必要なこどもの健やかな生活の支援 

基本施策(16) こどもの貧困の解消に向けた対策 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ８６ 

施策① 苦しい状況にあるこども・若者の早期把握、支援につなげる体制の強化 ・ ８６ 

 施策② こどもや保護者への支援の充実と環境づくり ・・・・・・・・・・・・・ ８７ 

基本施策(17) 障がい児支援・医療的ケア児等への支援 ・・・・・・・・・・・・・ ８８ 

施策① 障がいのあるこども・医療的ケア児等への支援、ともに暮らすことができる 

地域づくり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８８ 

 施策② インクルーシブ教育システムの推進によるこども一人ひとりの教育的ニーズに 

応じた適切な指導と必要な支援の充実 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９０ 

基本施策(18) 慢性疾病・難病を抱えるこども・若者への支援 ・・・・・・・・・・ ９１ 

施策① 慢性の疾病、難病を抱えるこどもと家族への相談・支援 ・・・・・・・・ ９１ 

基本施策(19) 在留外国人のこども・若者や海外から帰国したこどもたちへの支援 ・ ９２ 

 施策① 外国人住民との相互理解の促進による多文化共生の地域づくり ・・・・・ ９２ 

 施策② 日本語指導が必要なこどもへの支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９３ 

基本施策(20) 児童虐待防止対策と社会的養護の推進及びヤングケアラーへの支援 ・ ９４ 

施策① 児童虐待の未然防止と早期発見、早期対応 ・・・・・・・・・・・・・・ ９４ 

施策② 社会的養護を必要とするこどもや家庭への専門的で適切な支援 ・・・・・ ９５ 

施策③ ヤングケアラーへの支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９６ 



施策④ 当事者であるこどもの権利擁護 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９７ 

基本施策(21) こども・若者の自死対策、犯罪などからこども・若者を守る取組 ・・ ９８ 

 施策① 学校・地域における心の健康づくりとこども・若者の自死対策 ・・・・・ ９８ 

 施策② インターネット等をめぐる問題への対策の推進 ・・・・・・・・・・・・ ９９ 

 施策③ 性犯罪・性暴力対策 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １００ 

 施策④ 非行防止や非行・犯罪に及んだこども・若者等への相談支援、自立支援  １０１ 

 施策⑤ こども・若者を犯罪被害等から守り育てる安全・安心なまちづくり ・・ １０２ 

 
 

第５章 教育・保育等の提供及び人材の確保・養成 【調整中】 
 １ 教育・保育及び地域子ども・子育て支援事業の提供区域 ・・・・・・・・・・・・  １０５ 

 ２ 各年度における教育・保育の量の見込み並びに実施しようとする教育・保育の ・・・ ＊＊ 

   提供体制の確保の内容及びその実施時期 

 ３ 各年度における地域子ども・子育て支援事業の量の見込み並びに実施しようと ・・・ ＊＊ 

   する地域子ども・子育て支援事業の提供体制の確保の内容及びその実施時期 

 ４ 認定こども園の需給調整に関わる特例措置等 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

 ５ 子育てのための施設等利用給付の円滑な実施の確保 ・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

 ６ 保育教諭・幼稚園教諭・保育士の確保及び資質の向上に必要な支援 ・・・・・・・・ ＊＊ 

 ７ 地域子ども・子育て支援事業に従事する者の確保及び資質の向上に必要な支援 ・・・ ＊＊ 

 
 
第６章 計画の推進 

１ 官民が一体となった推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

２ 全庁的な推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

３ 国・市町村との連携 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

４ 計画の点検・評価・見直し ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

 

 

 

資料編（別冊） 【調整中】 

１ 目的を達成するための主要事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

２ 島根県子ども・子育て支援推進会議条例 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

３ 島根県子ども・子育て支援推進会議委員名簿 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

４ 島根県社会福祉審議会児童福祉専門健全育成部会 ・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

５ 島根県社会福祉審議会児童福祉専門健全育成部会委員名簿 ・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 

６ 子どものセーフティネット推進計画策定委員会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ＊＊ 
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