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１． 事業名 

 

 

２． 主な活動 
 
毎月 1 回土曜日に、ふれあいジムを拠点とし、様々なスポーツや野外体験活

動を通し、外遊びの楽しさやスポーツの楽しさを伝える。 
  
 
３． 成果 
 

きんたの土曜楽校を行うことによって、他の教室に参加する子どもが増えた。 
 

 
 
４．次年度以降の展望 

（今年度の取組の成果や課題を受けて、将来のビジョン、展開の方法など） 

 
  ・まだまだ参加者が少ないので、子どもたちが一人でも多く参加しても

らうように、楽しんでもらえるメニューを考える。 
   
・チラシ等を作成して PR活動をしっかり行う。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
５．県への要望（この１年間で感じたことをこの機会に何でも！） 

 

 

 

 

平成 25 年度地域と連携した子どもの体力向上支援事業 

ふりかえりシート 

団体名（ アスレチックきんた ）【 児 童 ・ 未就学児 】 

 
 

きんたの土曜楽校 スポーツ体験教室 



【活動写真】 

 

（ピクニックをしよう！） 

 

（イチゴ狩りに行こう！） 

 

（ヤマメのつかみどり！） 

 

（ペットボトルロケットを発射しよう！） 

 

（トランポリンで遊ぼう！） 

 

  

（クリスマス会の後の鬼ごっこ！） 

 

 


